Seminario interattivo, a Napoli.
RAPPRESENTAZIONI SISTEMICHE

Dr Panayiotis Vyras
Psichiatra - Psicoterapeuta (EAP/EFTA)

Un incontro terapeutico per aprofondire vari problemi relazionali, con lo
scopo di trovare soluzioni. Questioni legate alla storia di un sistema
(famiglia o comunita) si elaborano per comprendere come esso opera e per
risolvere vari conflitti. Impossibile cancellare il passato, ma si pud vivere
liberi dal suo impatto ombroso!

Aree da esplorare: Relazioni, Lavoro, Salute, Senso della Vita.

Per un piccolo gruppo (fino a 15 persone) che avra |'opportunita di
esaminare diversi sistemi in profondita. | partecipanti possono fare due
cose: Lavorare sul proprio sistema e rimanere osservatori attivi per quello
di altri, in 4 sedute di circa 45 minuti ciascuna. Si tratta di un’esperienza alla
ricerca di risanamento, indirizzata a: Individui o coppie, genitori, educatori,
operatori sanitari, chiunque sia interessato alla crescita personale e al
coinvolgimento nella comunita.

Area Botanica dell’Agrifoglio, Strada Privata Rai (dell’

Luogo .
A Eremo 75) 80131 Napoli.
Data Sabato, 4 aprile 2026 Ore: 10:00-14:00
- 4
Programma 10:00-10:30 introduzione 10:30-12:00 sedute 1-2
12:00-12:30 pausa 12:30-14:00 sedute 3-4
J
Attestato L
A 4 ore terapia di gruppo
Costo Ingresso libero e gratuito!
S

Iscrizione www.familysystem.eu

Direzione: Dr P. Vyras, medico-psichiatra e psicoterapeuta (ECP-EAP). Istruttore sistemico (EFTA) associato con il
“Psychiatric Hospital of Attica” di Atene, in Grecia. Con oltre 30 anni di esperienza e corsi di formazione, a livello
internazionale.

Informazioni: @ (+30) 6944 806028 panayiotis57@hotmail.com



